At breakfast, add color.

E

EAT YOUR BEST.
COUNTY OF LOS ANGELES
= LESS SALT.
P“hllc “ea"h MORE PLANTS.

Made possible with support from the Centers for Disease Control and Prevention through the Los Angeles County Department of Public Health.



jAgregue color y sabor a su desayuno!

E e

CONDADO DE LOS A;NGELEE COME LO MEIOR.
MENOS SAL.
Salud Publica  MevossaL

El proyecto ha sido posible con el apoyo de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades a traves del Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles.



